OMINCIOE
RICOMINCIO

PERCORSO DI ORIENTAMENTO

Ogni volta che ci troviamo di fronte ad un bivio
possiamo fare esperienza del cambiamento che
diventa opportunita. Entrare per la prima volta nel
mondo del lavoro o affrontare la necessita o il
desiderio di un cambiamento professionale
rappresentano una importante occasione per
scoprire e ri-scoprire chi siamo e cosa vogliamo
veramente. Ci permette anche di maturare
consapevolezza di quali e quanti sono gli strumenti
che abbiamo a disposizione per realizzare i nostri
sogni e di quali, invece, ancora ci mancano. Il
mondo del lavoro offre molte opportunita che solo

la conoscenza di sé, delle proprie competenze e del

mercato consente di cogliere.

DESTINATARI

Una proposta di supporto della ricerca di un primo impiego o

di una nuova opportunita rivolta a piccoli gruppi di:

e Ragazze e ragazzi neo-diplomati e neo-laureati che
affrontano il primo passo verso il mondo del lavoro.

¢ Persone che hanno necessita o desiderio di
cambiamento nel proprio percorso professionale.

PROGRAMMA

Affrontare il mercato del lavoro e il cambiamento
Gli strumenti: il cv e il colloquio
Cercare lavoro e un lavoro

ORARIO E COSTO

3 incontri on-line dalle 17.00 alle 19.00
€ 150 IVA INCLUSA

Per maggiori informazioni chiama il numero 045 5708781 o
scrivi una mail a formazione@cesaroeassociati.it
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